il Giornale

Quotidiano || Data 10-05-2004
Pagina 1 5
Foglio 1

MEDICINA

La Ue unita per vincere «cuore matto»

MONICA MARCENARO
da Milano

L'Europa mette insicme le sue forze miglio-
ri per la lotta alle malattie cardiovascolari. 1
migliori cervelli, provenienti dalle istituzioni
pili prestigiose, lavoreranno fianco a fianco,
struttando le risorse tecnologiche pit avan-
zate, per combuattere la prima causa di mor-
te nel Vecchio Continente. La sfida alla lea-
dership scientifica americana continua e si
rafforza: da oggi & operativo I' European va-
scular genontics nettwork (Evgn), una rete di
eccellenze sulle malattie cardiovascolari per
l'integrazione e il rafforzamento della ricer-
ca in Europa. La Ue partecipa con un finan-
ziamento di nove milioni in cinque anni.
Sono tre le aree su cui si concentreranno
gli studi dei 35 scienziati, facenti parte di 25
primari centri della ricerca di base e della
clinica: le disfunzioni che hanno un ruclo
centrale nello sviluppo dell’aterosclerosi,
I'instabilita della placca aterosclerotica e
I'angiogenesi terapeutica. «La rete Evgn ha
caratteristiche di assoluta unicita - ha antici-

Trentacinque
lra i migliori scienziati
d’Europa fianco a
fianco contro le malattie
cardiovascolari

pato Alain Tedgui, dell’ Institut national de la
santé et de la recherche médicale (Inserm) di
Parigi e coordinatore del network -. Il suo
scopo primario € compattare il potenziale
scientifico europeo nel campo della biologia
vascolare».

Responsabili di oltre cinque milioni di de-
cessi ogni anno, le malattie cardiovascolari
rappresentano la causa principale di merte
in Europa per gli uomini dopo i45 anni ¢ le
donne dopo i 65. Nell'80% dei casi sono la
conseguenza di attacco cardiaco o infarto.
Da noi ogni anno 160mila persone nella fa-
scia fra 1 35 e i 64 anni sono vitiime di un
attacco ischemico a carico del muscolo car-
diaco. Un infarto ogni 3-4 minuti. Almeno
50mila pazienti non lo superano. Chi arriva

in ospedale entro due ore ha buone possibili-
ta di salvarsi, ma non rappresenta la maggio-
ranza dei casi. Ecco allora che un «consor-
zio» di menti ed energie puo davvero rincuo-
rare.

Dieci i Paesi partner: Austria, Finlandia,
Francia, Germania, Israele, Italia, Paesi Bas-
si, Regno Unilto, Svezia, Svizzera. Il network
Evgn integra i nuovi approcci postgenomici
(cioe'impiego di tecnologie avanzate in gra-

do di esplorare simultaneamente decine di
migliaia di geni o proteine) con le metodolo-
gie biomediche e biotecnologiche conven-
zionali. Obiettivo primo degli scienziati &
rendere sempre pil rapido ed efficiente il
trasferimento della conoscenza dalla ricerca
dibase alla clinica, e migliorare cosile meto-
dologie per la diagnosi e la cura delle malat-
tie cardiovascolari. «Nell'ambito di Evgn - ha
precisato Elisabetta Dejana, responsabile di
uno dei laboratori dell'Istituto Firc di oncolo-
gia molecolare (Ifom), entrato nella rete - ci
occuperemo di «angiogenesi terapeutica»
con 'obiettivo di sviluppare nuove strategie

per migliorare l'afflusso di sangue al musco-
lo cardiaco in caso di infarto e cosi limitare il
danno a carico del cuore», Si tratta di nuova
disciplina che studia i meccanismi di forma-
zione dei vasi sanguigni con I'obiettivo di mi-
gliorare I'apporto di ossigeno al cuore e ri-
durre cost il rischio di disturbi cardiaci. Otre
aquesto campo d'indagine il network si con-
centrera sulle disfunzioni endoteliali che
hanno un ruolo centrale neflo sviluppo dell’
aterosclerosi e sull'instabilita della placca
aterosclerotica che rappresenta la causa
principale di trombi nelle arterie.
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