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La super ricercatrice con tre bambini:

«Cosi gli racconto le scoperte anti-cancro»

Come pud una mamma-ri-
cercatrice spiegare al figlio di
nove anni il succo di un suo
complicato lavoro scientifico,
appena pubblicato dalla rivista
Science, che illustra come le
cellule dell'organismo umano
si moltiplicano e come posso-
no dare origine a un cancro?
Con il linguaggio dei Supere-
roi: con le imprese dell'Uomo
Ragno, per esempio.

«L’Uomo Ragno é capace di
“aderire” a tutto e ha super-
poteri che usa per le sue batta-
glie contro il Male», spiega la
mamma-ricercatrice, Sara Si-
gismund, una delle principali
firme dello studio di Science..
«E un po’ quello che fa una
proteina della cellula: la “reti-
culon 3” (e gia il nome evoca

mondi alieni ndr)». Questa
proteina € una sorta di Supere-
roe che fa parte dei meccani-
smi di difesa dell'organismo
ed é in grado di «intrappola-
re» nella sua ragnatela e di
«distruggere un recettore cel-
lulare che, se lasciato in vita,
puo stimolare la cellula a mol-
tiplicarsi all’infinito e a tra-
sformarsi in un tumore».

La reticulum 3 é la «scoper-
ta» al centro delle ricerca di
Science. Dice Sigismund: «Ora
si tratta di capire come la fun-

zione di questa proteina puo
essere alterata nelle cellule del
cancro e se pud diventare un
bersaglio per nuove terapie
anti-tumorali». Sara Sigi-
smund, 42 anni, é laureata in
biologia e lavora a Milano, al-
I'Ifom, Fondazione Istituto

Firc di biologia molecolare
con il gruppo di Pier Paolo Di
Fiore: anche lui ha firmato il
lavoro su Science assieme ad
altri ricercatori, compreso
Carlo Tacchetti del San Raffae-
le. La ricerca € stata finanziata
dall’Aire, I'Associazione per la
ricerca sul [€anerol (che oggi
promuove la vendita dell'aza-
lea in moltissime piazze italia-
ne per raccogliere fondi) e con
un grant de] Worldwide Can-
cer Research inglese.

Come concilia Sara il lavoro
di ricercatrice con tre figli: il
primo, 'appassionato di Supe-
reroi, il secondo di sei anni e il
pil1 piccolo di tre? «Ho avuto la
fortuna di rimanere in Italia»,
risponde. Andare a lavorare al-
l'estero € una grande opportu-
nita, ma spesso ¢ incompatibi-

le con la famiglia. Cosi, dopo
aver fatto interviste in Inghil-
terra e in Germania, ho accet-
tato la proposta dell'Tfom. Ho
dovuto fare grandi sacrifici,
nottate in laboratorio, ma la
felicita vera di quando scopri
qualcosa che non si conosceva
prima ti ripaga di tutto».

Sara Sigismund ammette
che fare ricerca in Italia non é
semplice e che le risorse istitu-
zionali destinate al cancro, in
particolare, sono scarse. «Per
fortuna diverse associazioni la
sostengono. Rimanere in Italia
mi ha consentito di avere una
famiglia, ma devo ringraziare
mia mamma e i miei suoceri
che mi aiutano nella gestione
dei bambini. E mio marito,
che mi ha sempre sostenuto
nelle scelte di carriera».

Adriana Bazzi
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