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Home   Progetti   Città   Milano: il progetto Vitae per riqualificare via Serio

Progetti Città Edifici

Città | Rigenerazione

Milano: il progetto Vitae per
riqualificare via Serio
Il progetto Vitae rigenererà una porzione di 5000 metri quadrati di via Serio a Milano e
sarà un intervento che crea spazi per la ricerca scientifica all'insegna della sostenibilità e
dell'efficienza energetica. Il verde sarà un asset privilegiato insieme all'innovazione
tecnologica avanzata per il costruito.

Vitae è il progetto presentato da Covivio (ex Beni stabili Siinq) con lo studio di

design e innovazione Carlo Ratti associati e l’esperto ambientale Habitech e

affiancato da un partenariato d’eccellenze tra cui Fondazione Politecnico di Milano e

Ifom (Istituto Oncologia molecolare) che rigenererà una porzione di 5mila metri

quadrati di via Serio.

Parcheggio di via Serio oggi.

Il progetto è tra i vincitori di Reinventing Cities, bando internazionale lanciato nel
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2017 dal Comubne di Milano insieme a C40 per trasformare siti inutilizzati e in stato di

degrado.

L’offerta economica di Covivio sevelopment spa è stata di 5 milioni di euro, a fronte di

una base d’asta di 2.059.600 euro.

Progetto Vitae, Milano | Planimetria del contesto urbano.

Sarà di fatto un luogo dedicato alla ricerca scientifica in campo oncologico, che

coniuga la tradizione delle antiche certose, intese come luoghi di invenzione e

conoscenza, alla sostenibilità e all’efficienza energetica.

Progetto Vitae, Milano | Render dell’edificio.

Nuovo Edificio

Posta a sud dello scalo Porta Romana, nuovo polo internazionale della cultura e

edilizia  edilizia residenziale  

efficienza energetica  finanziamenti  

finiture  formazione  geometri  

impianti  imprese  infrastrutture  

innovazione  interni  investimenti  

isolamento termico  laterizio  legno  

Milano  noleggio  pavimenti  pmi  

progettazione  progetti  recupero  

restauro  rigenerazione urbana  

riqualificazione  riqualificazione urbana  

risparmio energetico  ristrutturazione  

rivestimenti  rivestimenti  serramenti  

sicurezza  sostenibilità  territorio  

urbanistica

01building

Bim e facility management

Il facility management, ovvero la gestione tecnica

dei patrimoni immobiliari, attività basata sulla

raccolta, conservazione, produzione e

aggiornamento di documenti, rientra nella sfera

Bim L'articolo Bim e facility management proviene

da 01building.

Appalti, Bim e accordi
collaborativi

Le scritture contrattuali dovrebbero rendere le

potenzialità operative offerte dalle tecnologie e dai

processi Bim realmente convenienti a tutti gli

operatori L'articolo Appalti, Bim e accordi

collaborativi proviene da 01building.

Re-Lender, piattaforma online per
finanziare le riconversioni

Il gruppo Marella dà il via a una piattaforma di

crowdlending per finanziare progetti urbani di

riconversione con al centro la sostenibilità L'articolo

Re-Lender, piattaforma online per finanziare le

riconversioni proviene da 01building.

Cosa sono gli standard
BuildingSMART

BuildingSMART ha sviluppato il modello di dati

19 agosto 2019

15 agosto 2019

13 agosto 2019

12 agosto 2019

2 / 3

    IMPRESEDILINEWS.IT (WEB2)
Data

Pagina

Foglio

21-08-2019

0
6
9
3
3
7

Ifom Pag. 12



dell’innovazione, Vitae si compone di un nuovo edificio e una piazza verde a uso

pubblico destinata a diventare nuovo punto di ritrovo nel quartiere che ospita già

Symbiosis e la Fondazione Prada.

L’idea innovativa del progetto è la compenetrazione tra spazio pubblico e privato. Il

nuovo edificio infatti sarà interamente percorso da una spirale verde, una

promenade di 150 metri che connetterà esternamente i vari piani, dalla terrazza fino

alla piazza sottostante, ricca di orti e vigneti e adatta a ospitare attività sportive

all’aria aperta.

Progetto Vitae, Milano | Render dell’edificio.

Al piano terra la struttura ospiterà Horto, un progetto di ristorazione sostenibile con

cucina a chilometro zero e serra idroponica. I primi piani saranno destinati a uffici,

sostenibili e avanzati tecnologicamente, mentre al quarto e al quinto piano troverà

posto l’espansione del centro d’eccellenza per la ricerca oncologica, già presente sul

lato opposto di via Serio, destinata alle partnership di Ifom con altri centri di ricerca

internazionali.

In cima, infine, si troveranno, ai piani sesto e settimo, le foresterie per i

ricercatori di Ifom e le loro famiglie, e la terrazza panoramica a uso pubblico

all’ottavo piano, punto d’avvio della promenade, coltivata a vite ed erbe aromatiche,

un vero tetto verde che contribuirà ad assorbire e drenare le acque meteoriche e

ridurre l’effetto isola di calore. Previsto anche un sistema d’impianto fotovoltaico a

ovest dell’edificio per la produzione di energia.

Industry Foundation Classes (IFC), formato file

neutrale e aperto, basato su oggetti per facilitare

l’interoperabilità tra le discipline L'articolo Cosa

sono gli standard BuildingSMART proviene da

01building.

I concorsi di progettazione, la
committenza pubblica e il Bim

La gestione autenticamente digitalizzata dei

concorsi di progettazione richiama le questioni

identitarie dei profili committenti e progettuali

L'articolo I concorsi di progettazione, la

committenza pubblica e il Bim proviene da

01building.

8 agosto 2019

Il rispetto della tua privacy è la
nostra priorità

Noi e i nostri partner utilizziamo tecnologie, quali quelle dei cookie, ed elaboriamo i
dati personali, quali gli indirizzi IP e gli identificatori dei cookie, per personalizzare gli

3 / 3

    IMPRESEDILINEWS.IT (WEB2)
Data

Pagina

Foglio

21-08-2019

0
6
9
3
3
7

Ifom Pag. 13























IL PROGETTO | CONTATTI Cerca nel sito 

 News  Approfondimenti   Lombardia   Province Tavoli territoriali

 Patto per lo sviluppo Dossier

NEWS

08/08/2019 AREA SOCIALE SANITÀ

Ricerca: dall’Università di Milano la scoperta del meccanismo che fa morire
le cellule tumorali

 



0

È di un gruppo di ricercatori coordinati da Saverio Minucci, docente di Patologia generale
all'Università Statale di Milano che dirige il Programma nuovi farmaci dell’Istituto Europeo
di Oncologia, la scoperta di un meccanismo che può portare le cellule tumorali a “morire di
fame”.

I risultati della ricerca condotta in collaborazione con il gruppo di Marco Foiani, professore
di Biologia molecolare alla Statale di Milano e direttore scientifico dell'IFOM, l’Istituto
FIRC di Oncologia molecolare e con il sostegno di Fondazione AIRC sono stati pubblicati
dalla rivista Cancer Cell e presentano un passo in avanti di grande importanza nella lotta
contro il tumore.

Una dieta che provochi l’abbassamento della glicemia – questo in sostanza il cuore della
ricerca - se associata alla somministrazione di metformina (un farmaco ampiamente
utilizzato contro il diabete di tipo 2), produce una reazione a catena che coinvolge la
proteina PP2A, portando alla morte delle cellule tumorali. Naturalmente vi sono ancora
punti da approfondire, ma come dichiarato dallo stesso Minucci “Nel nostro studio,
riducendo il tasso glicemico con la dieta e somministrando metformina, abbiamo inibito la
plasticità metabolica e abbiamo fatto morire le cellule tumorali”.

A breve verranno avviati studi clinici in diversi centri, in particolare per capire la tolleranza
di questo trattamento in associazione alla chemioterapia. Il rapido sviluppo dalla ricerca di
base alla fase clinica genera ottimismo.

Lombardia Speciale > News
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Condividi: Mi piace 0

Dieta del digiuno di Umberto Veronesi, funziona?
da 54 minuti su https:

La dieta del digiuno associata a Umberto Veronesi è una forma di alimentazione particolare,
studiata e adottata da numerosi medici e scienziati nel mondo. Cerchiamo di capire, da fonti
mediche e non da fonti trallallà o mie deduzioni personali – lo metto immediatamente in chiaro
– a cosa serve e se funziona.
Fu  il dottor Valter Longo dell’Istituto di Longevità della University of Southern California
nonché responsabile del programma di ricerca “Oncologia & Longevità” all’IFOM (Istituto FIRC
di Oncologia [...leggi]

tags : b io die ta calorie proteine carboidrat i 

 

Articoli correlati:

Mangia cioccolato e vinci il premio Nobel
Quante volte avete letto “Mangiare il tal cibo previene la tal malattia”?
O viceversa “Il consumo dell’alimento X è responsabile della patologia
Y”? Io tante. E troppo spesso andando [...]

tags : primit ivo succo b io k g lat te espresso formaggio superiore
cioccolato bianco 
dal 15 February 2013 su: bressanini-
lescienze.blogautore.espresso.repubblica.it

  

La bufala della
dieta alcalina
Era da tempo che
volevo scrivere
qualche cosa sulla
cosiddetta “dieta
alcalina”, e di come
sia completamente
priva di supporto
scientifico. Come
tante altre diete
altrettanto prive di
[...]

dal 6 March 2014
su: bressanini-le..

 

Per inserire il tuo blog in CIBVS segnalalo a:
info@cibvs.com

Per aggiungere CIBVS al tuo sito guarda la
pagina Badges dove puoi trovare i codici per
includere le icone, i loghi, i badges e la ricerca
di CIBVS.

BLOG

Dissapore
https:

Niente di sacro tranne il cibo

BLOG TAGS

aglio alimentare bianco bio brodo

burro calorie carboidrati

cioccolato classico cottura di dieta
dolci farina fibre formaggio

forno frutta fuoco glutine

grammi grano ingredienti
italiana latt lievito mele mescolare
mescolate naturale padella pane

panna pentola pomodori proteine
ricetta ricette ricotta riso
ristorante salsa succo temperatura
torta verdure vini vitamine
zucchero
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