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IFOoMm, “LABORATORIO SICURO"
PER LE RICERCATRICI FUTURE MAMME

asce a Milano “Laboratorio Sicuro”, il primo

Network nazionale dei responsabili di sicurezza e

protezione del laboratori di ricerca biomedica: un
gruppo d’interesse costituito da prestigiosi istituti di ricerca
che si propone come missione di raccogliere, discutere e con-
dividere conoscenze e competenze in questo complesso setto-
re. [ laboratori di ricerca scientifica in campo medico ¢ farma-
ceutico rappresentano un contesto lavorativo particolarmente
complesso dal punto di vista della gestione della sicurezza.
Complessitd a cui concorre una molteplicita di fattori ambien-
tali, antropologici, comunicativi, tecnologici oltre alle tipicita
del rischio chimico-biologico in sé. L’adozione ¢, soprattutto,
la condivisione di buone prassi in laboratorio rappresenta
quindi un elemento indispensabile per garantirc un ambiente
realmente salubre e sicuro.

m ED E PROPRIO IN UN’OTTICA di condivisione e sinergia
che per iniziativa di prestigiosi istituti di ricerca lombardi
nasce Laboratorio Sicuro, il primo Network nazionale per la
Sicurezza dei Laboratori di Ricerca Biomedica, presentato a
una platca di addetti ai lavori nell’ambito della giornata di
studi “igiene ¢ sicurezza del lavoro nei laboratori di ricerca
biomedica” ospitata dalla Fondazione IFOM (Istituto FIRC di
Oncologia Molecolare, uno degli istituti che hanno contribuito
alla nascita del Network), «Laboratorio Sicuro costituisce il

Una ricercatrice in gravidanza

nel laboratorio G di Ifom menlre

visualizza con luce blu il DNA grazie §8
all'impiego di un agenle non lossico |

punto di approdo di un gruppo di lavoro di Responsabili Sicu-
rezza ¢ Prevenzione del settorc della ricerca biomedica che dal
2006 si riunisce per confrontarsi su problematiche comuni”
spiega Giovanni Pianosi dell’ASL di Milano ¢ promotore del
Network»,

m AGGIUNGE: «Ora i tempi sono maturi per strutturare que-
sta iniziativa spontanca cd allargarla ad altri attori del settore
sul piano nazionale, ponendosi il
comune obiettivo di condividere
buone prassi relative a problemi
tecnici, questioni procedurali,
organizzative, gestionali ¢ forma-
tive che abbiano dimostrato sul
campo di funzionare». La giornata
di Studi ospitata dalla Fondazione

(Continua a pagina 12)

Giovanni Pianosi

Lanciato il consorzio del Microbioma ...

(Continua da pagina 10)

dell’analisi dei dati per il METAHIT:
«Questa iniziativa globale ci permetterd
di esplorare territori finora sconosciuti. 1
microbi influenzano la salute e le malat-
tic umane e comprendere la loro intera-
zione con i nostri corpi avra un impatto
ad ampio spettro su medicina, farmaco-
logia, scienza dell’alimentazione e mol-
te altre discipline».

m L’ISCRIZIONE all’THMC & aperta a
tutti i ricercatori che condividono i prin-
cipi del consorzio. E ciog I’impegno per
una diffusione aperta, libera ¢ veloce dei
dati in conformitd ai moduli per il con-
senso del donatore; standard qualitativi
comuni per i dati; la condivisione di

protocolli e documenti per il consenso
informato; la condivisione di informa-
zioni sui progressi di ogni progetto; ed
una politica di pubblicazione comune,

11 direttore dei NIH, Elias A Zerhouni,
commenta: «Siamo entusiasti di far
parte di questo ambizioso impegno
mondiale per capire il microbioma uma-
no. Riuscire a capire la complessita del
microbioma umano e come le comunita
microbiche interagiscono con il genoma
umano & un compito complesso che
trarrd  benefici dalla condivisione di
informazioni tra i vari progetti ¢ dal
nostro impegno ad offrire una risorsa
comune alla quale qualunque scienziato
in tutto il mondo possa attingere».

Tutti i dati che arriveranne dai proget-
ti dell’IIIMC saranno analizzati ¢ messi
a disposizione attraverso 'EMBL e il

Centro analisi e coordinamento dei dati
del progetto microbioma umano dei
NIH.

m SI PREVEDE inoltre di diffondere i
dati anche attraverso altri database pub-
blici. Tra cui quelli ospitati dall’Istituto
europeo di bioinformatica del’EMBL e
altri supportati dal Centro nazionale di
informazione biotecnologica, parte della
Biblioteca nazionale di medicina.

Tutte le attivitd del’IHMC saranno
guidate da un comitato direttivo compo-
sto da rappresentanti delle agenzie di
finanziamento della ricerca di ogni pac-
se, e da rappresentanti di ogni progetto
scientifico. & (red)

Info. EMBL: htip:tavww.embl.org

METAHIT: http:/hwww.metahit.eu

Progetto microbioma wmano presso i NIH:
hitp:/iniliroadmap.nih.gov/himp/
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“Loboratorio sicuro” ...

(Continua da pagina 11)

IFOM oltre a “battezzare” il progetto
Laboratorio Sicuro alla presenza di una
platea selezionata di addetti ai lavori, si
¢ presentata come una prima occasione
di confronto da cui sono cmersi preziosi
contributi tecnici, operativi e procedura-
li per identificare e controllare il rischio
chimico nei laboratori di ricerca biome-
dica ai fini della tutela della salute del
personale di laboratorio, «Il Comitato
Nazionale per la Biosicurezza, le Bio-
tecnologic ¢ le Scienze della Vita ha
accolto con entusiasmo la creazione di
Laboratorio Sicuro, sostenendo la vali-
dita di questo Network come strumento
indispensa-
bile per
uniformare
la  gestionc
del rischio e
come  stru-
mento con-
diviso per la
formazione
degli opera-
tori», dichiara Giuliano D’Agnolo, vice-
presidente del Comitato che fa capo alla
presidenza del Consiglio dei Ministri.
Riprende: «I1 Comitato ha potuto infatti
costatare una forle carenza formativa
nel nostro Paese in questo settore. Un’i-
niziativa come quella di Laboratorio
Sicuro, basandosi su di un confronto
vivo e costanle di esperienze concrete
tra gli attori del settore della ricerca
biomedica, pud sicuramente dare un
contributo importante a questo gap for-
mativon.

Giuiano I"Agnolo

®m A CONCLUSIONE DELLA GIORNATA
di studi IFOM ha aperto ai partecipanti
le porte dei suoi Laboratori, che, non a
caso, portano nella propria biografia la
vocazione al principio di networking:
I’Istituto stesso ¢ stato infatti fondato
dalla FIRC (Fondazione ltaliana per la
Ricerca sul Cancro) come “casa comu-
ne” per ricercatori provenienti dalle
Istituzioni milanesi pit  direttamente
interessate alla ricerca oncologica mole-
colare. Un caso emblematico ¢ insolito
di best practice svelato nel corso della
visita in IFOM ¢ stata il Laboratorio G,
uno laboratorio studiato ad hoc per le

ricercatrici in
dolce attesa o
neomamine.

Al riguardo,
Bronislava
Matoskova,
Lab Manager
di IFOM e
promotrice di
questo speciale laboratorio,spiega: «Di
norma nei centri di ricerca biomedica il
laboratorio diventa un luogo rigorosa-
mente off limits per le ricercatrici in
stato di gravidanza, puerperio od allatta-
mento. E questo perché, data ’organiz-
zazione tipicamente open space, sussiste
un potenziale rischio di esposizione ad
agenti chimici, fisici ¢ biologici che in
certe dosi e in determinati periodi della
gravidanza potrebbero essere pericolosi
per il bambino. Alla ricercatrice non
rimarrebbe quindi altra opportunita che
dedicarsi ad attivitd d’ufficio e biblio-
grafica, sacrificando il proprio percorso
di carriera scientifica per un periodo che
¢ un’eternita nel ciclo di vita di un pro-
getto di ricercax.

Bronistava Matoskora

m IL “LABORATORIO G” NASCE
quindi come “isola” di ricerca protetta
che consente alle ricercatrici di [IFOM di
conciliare serenamente il proseguimento
della propria carriera scientifica con la
maternitd, offrendo loro I’opportunita di
lavorare in condizioni di massima sicu-
rezza con protocolli che da un lato pre-
vedano 'utilizzo di sostanze pil sicure
e, dall’altro, possano essere applicati in
qualsiasi altro laboratorio di ricerca
“normale”.

Laboratorio Sicuro ¢ un Network fon-
dato dai Responsabili Sicurezza ¢ Pre-
venzione di: Fondazione [FOM (Istituto
FIRC di Oncologia Molecolare), 1EO
(Istituto Europeo di Oncologia), Istituto
di Ricerche Farmacologiche Mario Ne-
gri, Fondazione L.R.C.C.S Istituto Na-
zionale dei Tumori, Istituto Scientifico
Universitario San Raffaele, Istituto Cli-
nico Humanitas, Universita degli Studi
di Pavia, GlaxoSmithKline e Sanofi
Aventis, & (red)

Info. www.laboratoriosicuro.net
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Uomo DI SIMILAUN
GENETICAMENTE
SCOMPARSO

1 gruppo dell’ltb-Cnr ha sequen-

ziato il DNA mitocondriale di
QOetzi, la mummia rinvenuta nel 1991
in val senales (Alto Adige). Da questa
analisi effettuata dal gruppo di Gian-
luca De Bellis, dell’Istituto di Tecno-
logic Biomediche del Consiglio Na-
zionale delle Rircerche (Itb-Cnr) &
risultato evidente come Oetzi facesse
parte di un ceppo genetico oggi scom-
parso a livello mondiale. La datazione
al radiocarbonio ha fissato il reperto a
circa 5.000 anni fa. Pur essendo coeva
delle mummie dell’antico Egitto, pre-
servate nei millenni da un clima arido
che perd ne ha compromesso la strut-
tura del DNA, Oetzi possiede ancora
un corredo cromosomico parzialmente
integro.

m DE BELLIS, SPIEGA: «Si ¢ deciso
di iniziare la ricerca dal DNA mito-
condriale perché a differenza del nor-
male DNA cromosomico, contenuto
nel nucleo che il figlio eredita meta
dalla madre e meta dal padre, i mito-
condri si trasmettono solo per via
materna. E una sorta di archivio mole-
colare della storia e delle migrazioni
delle donne che lo hanno trasmesso
alle generazioni successiven.
Aggiunge: «Questo rende il DNA
mitocondriale un “orologio” biologico
dell’evoluzione molto pitt puntuale
rispetto al DNA cromosomico. Dall’a-
nalisi ¢ risultato evidente come Oetzi
facesse parte di un “aplogruppe” oggi
non pit presente a livello mondiale,
per lo meno allo stato attuale della
conoscenza della distribuzione popo-
lazionistica». 1 suoi discendenti piu
vicini si situano oggi nell’Europa cen-
trale. I ricercatori hanno scoperto che
il DNA mitocondriale di Oetzi appar-
tiene all’aplogruppo K Europeo e al
sottogruppo K1, il quale & a sua volta
suddiviso in 3 cluster. La scoperta
sconcertante sta nel fatto che Oetzi
non corrisponde a nessuno dei 3. A
(red)
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