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Laboratorio Sicuro:
quando la sicurezza
e un impegno di Network

Nasce a Milano Labora-

torio Sicuro, il primo Network
nazionale dei responsabili di si-
curezza e protezione del labora-
tori di ricerca biomedica: un grup-
po d’interesse costituito da pre-
stigiosi istituti di ricerca che si
propone come missione di racco-
gliere, discutere e condividere co-
noscenze e competenze in questo
complesso settore. | laboratori di
ricerca scientifica in campo me-
dico e farmaceutico rappresenta-
no un contesto lavorativo parti-
colarmente complesso dal punto
di vista della gestione della sicu-
rezza. Complessita a cui concor-
re una molteplicita di fattori am-
bientali, antropologici, comuni-
cativi, tecnologici oltre alle tipi-
cita del rischio chimico-biologi-
co in sé. L'adozione e, soprattut-
to, la condivisione di buone pras-
siin laboratorio rappresenta quin-
di un elemento indispensabile
per garantire un ambiente real-
mente salubre e sicuro. Ed & pro-
prio in un’ottica di condivisione
e sinergia che per iniziativa di
prestigiosi istituti di ricerca lom-
bardi nasce Laboratorio Sicuro, il
primo Network nazionale per la
Sicurezza dei Laboratori di Ricer-
ca Biomedica, presentato a una
platea di addetti ai lavori nel-
I'ambito della giornata di studi
“igiene e sicurezza del lavoro nei
laboratori di ricerca biomedica”
ospitata dalla Fondazione Ifom
(Istituto Firc di Oncologia Mole-
colare, uno degli istituti che han-
no contribuito alla nascita del
Network). «Laboratorio Sicuro
costituisce il punto di approdo di

un gruppo di lavoro di Responsa-
bili Sicurezza e Prevenzione del
settore della ricerca biomedica
che dal 2006 si riunisce per con-
frontarsi su problematiche comu-
ni» spiega Giovanni Pianosi del-
I’Asl di Milano e promotore del
Network «ora i tempi sono maturi
per strutturare questa iniziativa
spontanea ed allargarla ad altri
attori del settore sul piano nazio-
nale, ponendosi il comune obiet-
tivo di condividere buone prassi
relative a problemi tecnici, que-
stioni procedurali, organizzative,
gestionali e formative che abbia-
no dimostrato sul campo di fun-
zionare». La giornata di Studi ol-
tre a “battezzare” il progetto La-
boratorio Sicuro alla presenza di
una platea selezionata di addetti

ai lavori, si @ presentata come una

prima accasione di confronto da
cui sono emersi preziosi contri-
buti tecnici, operativi e procedu-
rali per identificare e controllare
il rischio chimico nei laboratori
di ricerca biomedica ai fini della
tutela della salute del personale
di laboratorio. | contributi sono
sin da oggi disponibili sul sito
www.laboratoriosicuro.net

«|| Comitato Nazionale per la Bio-
sicurezza, le Biotecnologie e le
Scienze della Vita ha accolto con
entusiasmo la creazione di Labo-
ratorio Sicuro, sostenendo la vali-
dita di questo Network come stru-
mento indispensabile per unifor-
mare la gestione del rischio e
come strumento condiviso per la
formazione degli operatori» di-
chiara Giuliano D’Agnolo, vice-
presidente del Comitato che fa

capo alla Presidenza del Consi-
glio dei Ministri «ll Comitato ha
potuto infatti constatare una forte
carenza formativa nel nostro Pae-
se in questo settore. Un’iniziativa
come quella di Laboratorio Sicu-
ro, basandosi su di un confronto
vivo e costante di esperienze con-
crete tra gli attori del settore della
ricercabiomedica, puo sicuramen-
te dare un contributo importante
a questo gap formativon.

A conclusione della giornata di
studi Ifom ha aperto ai parteci-
panti le porte dei suoi Laboratori,
che, non a caso, portano nella
propria biografia la vocazione al
principio di networking: I'lstituto
stesso & stato infatti fondato dalla
Firc (Fondazione ltaliana per la
Ricerca sul Cancro) come “casa
comune” perricercatori provenien-
ti dalle Istituzioni milanesi piu

Una ricercatrice in gravidanza nel
laboratorio G di Ifom che visualizza
conluce blu il Dna grazie all'impiego
di un agente non tossico
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Una ricercatrice in gravidanza
mentre conduce un esperimento
nel LaboratorioG di Ifom

direttamente interessate alla ri-
cerca oncologica molecolare. Un
caso emblematico e insolito di
best practice svelato nel corso
della visita in Ifom & stata il Labo-
ratorio G, uno laboratorio studia-
to ad hoc per le ricercatrici in
dolce attesa o neomamme: «Di

Lavoro
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norma nei centri di ricerca bio-
medica il laboratorio diventa
un luogo rigorosamente off li-
mits per le ricercatrici in stato
di gravidanza, puerperio od al-
lattamento» spiega Bronislava
Matoskova, Lab Manager di
Ifom e promotrice di questo
speciale laboratorio «perché,
data l'organizzazione tipica-
mente open space, sussiste un
potenziale rischio di esposi-
zione ad agenti chimici, fisici e
biologici che in certe dosi e in
determinati periodi della gravi-
danza potrebbero essere peri-
colosi per il bambino. Alla
ricercatrice non rimarrebbe
quindi altra opportunita che dedi-
carsi ad attivita d’ufficio e biblio-
grafica, sacrificando il proprio per-
corso di carriera scientifica per un
periodo che & un’eternita nel ci-
clo di vita di un progetto di ricer-
can. Il "Laboratorio G” nasce quin-
di come “isola” di ricerca protetta

che consente alle ricercatrici di
Ifom di conciliare serenamente il
proseguimento della propria car-
riera scientifica con la maternita,
offrendo loro |'opportunita di la-
vorare in condizioni di massima
sicurezza con protocolli che da
un lato prevedano l'utilizzo di
sostanze pit sicure e, dall’altro,
possano essere applicati in qual-
siasi altro laboratorio di ricerca
“normale”.

Laboratorio Sicuro é un Network
fondato dai Responsabili Sicurez-
za e Prevenzione di: Fondazione
Ifom (Istituto Firc di Oncologia
Molecolare), leo (Istituto Euro-
peo di Oncologia), Istituto di Ri-
cerche Farmacologiche Mario
Negri, Fondazione Irccs Istituto
Nazionale dei Tumori, Istituto
Scientifico Universitario San Raf-
faele, Istituto Clinico Humani-
tas, Universita degli Studi di Pa-
via, GlaxoSmithKline e Sanofi
Aventis.
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